Menus du mois de MARS 2024

Semaines Lundi Mardi

Carottes rapées

Semaine du 11 au 15 Riz/lentilles A Corts .
I — Fromace Pates bolognaises
nag Yaourt vanille
Poire
R . Rill
. Salade de crofitons gruyere : ettes
Semaine du 18 au . Chipolatas
Gratin de choux fleur
22 mars 2024 . Flageolets
Compote/biscuits . ,
Créme caramel beurre salé
leslaw .
.y co e (Eufs durs mayonnaise
. Poélée de légumes aux
Semaine du 25 au . Poulet
champignons .
29 mars 2024 Frites
Fromage ;
Yaourt sucré
Pomme

Jeudi

Potage potimarron
Curry d'agneau
Semoule de couscous
Fromage
Kiwi

Soupe de vermicelle
Sauté de porc
Petits pois
Fromage
Banane

Potage de légumes
Jambon
Coquilettes
Fromage
Orange

Vendredi

Quiche au fromage
Filet de merlu
Haricots verts
Fromage blanc

Betteraves rouge
Poisson pané
Pommes de terre
Tarte aux poires

Pizza
Filet de colin
Haricots beurre
Créme au chocolat



